
29.04.2024 05.05.2024
Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe
*** *** *** ***

Schweinsgeschnetzeltes

Paprikarahmsauce

Lauwarmer Frühlingsgemüse-

Frühkartoffel - Salat

Schweinsgeschnetzeltes

Paprikarahmsauce

Lauwarmer Frühlingsgemüse-

Frühkartoffel - Salat

Röstigaletten Cevapcici vegan Röstigaletten Cevapcici vegan

Mischgemüse Minz-Joghurtsauce vegan Mischgemüse

Grüner Salat

Minz-Joghurtsauce vegan

Grüner Salat
*** *** *** ***

Muffin Muffin

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Hafersuppe mit Gemüsewürfeli Hafersuppe mit Gemüsewürfeli Hafersuppe mit Gemüsewürfeli Hafersuppe mit Gemüsewürfeli

*** *** *** ***
Poulet Piccata 

mit Tomatensauce

Gnocchi an Spinatsauce

Mozzarella

Poulet Piccata

mit Tomatensauce

Gnocchi an Spinatsauce

Mozzarella

Spaghetti Saisonsalat Spaghetti Saisonsalat

Saisonsalat Saisonsalat

*** *** *** ***
Apfelstreusel Apfelstreusel

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe

*** *** *** ***
Grüne Spargeln

Sauce Hollandaise

Grüne Spargeln

Sauce Hollandaise

Grüne Spargeln

Sauce Hollandaise

Grüne Spargeln

Sauce Hollandaise

Frühlingskartoffeln Frühlingskartoffeln Frühlingskartoffeln Frühlingskartoffeln

Rohschinkentellerli Hobelkäseteller Rohschinkentellerli

Menüsalat

Hobelkäseteller

Menüsalat

*** *** *** ***
Linzertörtli Linzertörtli Linzertörtli Linzertörtli

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Basler Mehlsuppe Basler Mehlsuppe Basler Mehlsuppe Basler Mehlsuppe

*** *** *** ***
Meatballs

Salsa Verde

Gemüse Tajine

mit Kichererbsen

Meatballs

Salsa Verde

Gemüse Tajine

mit Kichererbsen

Tomaten Pilawreis Marokanische Art Tomaten Pilawreis Marokanische Art

Gemischter Salat Cous Cous

Gemischter Salat
Gemischter Salat

Cous Cous

Gemischter Salat

*** *** *** ***
Aprikosenquark Aprikosenquark

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Kressecremesuppe Kressecremesuppe Kressecremesuppe Kressecremesuppe

*** *** *** ***
pochierte Schollenfiletrollen mit Lachs

Safransauce

Quarktätschli auf

 Broccolipüree

pochierte Schollenfiletrollen mit Lachs

Safransauce

Quarktätschli auf

 Broccolipüree

Salzkartoffeln Roter Quinoa Salzkartoffeln Roter Quinoa

Blattspinat Menüsalat Blattspinat

Menüsalat

Menüsalat

*** *** *** ***
Tiramisu Tiramisu Tiramisu Tiramisu

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Pürierte Gemüsesuppe Pürierte Gemüsesuppe Pürierte Gemüsesuppe Pürierte Gemüsesuppe

*** *** *** ***
Lasagne Carne

Tomatensauce

Lasagne verdura

Tomatensauce

Lasagne Carne

Tomatensauce

Lasagne verdura

Tomatensauce

Güner Salat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat

*** *** *** ***
0 Spitzbueb Spitzbueb

Vollkost Vegi Spitex / TAP  Vollkost Spitex / TAP  Vegi

Grünerbssuppe Grünerbssuppe Grünerbssuppe Grünerbssuppe

*** *** *** ***
Kalbsrahmgulasch 

nach Wiener Art

Gebratene Austernpilze 

Rahmsauce

Kalbsrahmgulasch

nach Wiener Art

Gebratene Austernpilze 

Rahmsuce

sautierte Butterspätzli Spätzli sautierte Butterspätzli Spätzli

Broccoli Salat Ofenapfel Broccoli Salat Ofenapfel

Grüner Salat

*** *** *** ***
Schokoladenmousse Schokoladenmousse Schokoladenmousse Schokoladenmousse
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Frühling Menüplan (2) Mittagessen
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