Montag
20. Januar 2025

Dienstag
21. Januar 2025

Mittwoch
22. Januar 2025

Donnerstag
23. Januar 2025

Freitag
24. Januar 2025

Samstag

25. Januar 2025

Sonntag
26. Januar 2025

Winter Menidplan @ Mittagessen

Vollkost
Gerstensuppe mit Gemusebrunoise
ok
Schweinsrahmschnitzel
Butternudlen

Pfirsich

Griiner Blattsalat
ok

Vollkost

Blumenkohlcremesuppe
.
gebratene Pouletbrust
leichte Sauce Hollandaise
Bratkartoffeln

Erbsen

Vollkost

Kastaniensuppe
ok
Berner Teller
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Hokk

Schokoladenmousse
Vollkost

Griesssuppe mit Gemusewdrfeli

ok
Hausgemachter Hackbraten
Senfsauce
Schwingerhornli
Pfalzer Karotten

Vollkost
Randensuppe

-
Uberbackenes Fischfilet
Bordelaise
Dampfkartoffeln

Rahmspinat

Fokk

Mini Ovo-Schokolade
Vollkost

Suppe Pflanzer Art (ohne Speck)

-
Gebratene Pouletstreifen mit Gemiise
Siss- Sauer
Basmatireis
Gemischter Blattsalat

Hokk

Vollkost

Saisonale Gemiiseplirreesuppe

ok
Kalbskarreebraten
Morchelsauce
Kartoffelgratin
Broccoli

Hokk

Torte

Vegi
Gerstensuppe mit Gemiisebrunoise
ok
Quornschnitzel
Rahmsauce
Butternudeln
Pfirsich

Gruner Blattsalat
ok

Vegi

Blumenkohlcremesuppe
ok
Planted Chicken
Ananassauce
Basmatireis

Erbsen

Vegi

Kastaniensuppe
.

Randen- Falafel (v)
Sisskartoffelmash (v)
Veganer Sauerrahmdip (V)
Griner Salat

ok
Schokoladenmousse

Vegi
Griesssuppe mit Gemusewdirfeli

.
Vegi- Hackbraten
Senfsauce
Schwingerhornli
Pfélzer Karotten

Vegi
Randensuppe

ok
Hartgekochte Eier
an Safransauce
Dampfkartoffeln
Rahmspinat

Hkk

Mini Ovo-Schokolade
Vegi
Suppe Pflanzer Art (ohne Speck)
ok
Gebratene Tofuwirfel und Gemuse
Siss Sauer
Basmatireis
Gemischter Blattsalat

Hkk

Vegi

Saisonale Gemusepurreesuppe
ok
Ofengemiisemix mit
gebratenen Morcheln
Kartoffelgratin
Broccoli

ke

Torte

Kalenderwoche 04

20.01.2025
Spitex / TAP Vollkost

Gerstensuppe mit Gemusebrunoise
ok

Schweinsrahmschnitzel
Pfirsich

Butterniideli

Gruner Blattsalat
ook

Hefezopf mit Nussen
Spitex / TAP Vollkost

Blumenkohlcremesuppe
ok
gebratene Pouletbrust
leichte Sauce Hollandaise
Bratkartoffeln
Erbsen

Meniisalat
.

Berliner
Spitex / TAP Vollkost

Kastaniensuppe
ook
Berner Teller
Salzkartoffeln
Sauerkraut
Griiner Salat

Hokk

Schokoladenmousse
Spitex / TAP Vollkost

Griesssuppe mit Gemusewdrfeli

ook
Hausgemachter Hackbraten
Senfsauce
Schwingerhornli
Pfélzer Karotten
Menusalat

.
Zitronencake

Spitex / TAP Vollkost
Randensuppe

>k
Uberbackenes Fischfilet
Bordelaise
Dampfkartoffeln

Rahmspinat

Meniisalat
.

Mini Ovo-Schokolade
Spitex / TAP Vollkost

Suppe Pflanzer Art (ohne Speck)

ok
Gebratene Pouletstreifen mit Gemiise

Siiss-Sauer

Basmatireis

Gemischter Blattsalat
ook
Aprikosenkompott
Spitex / TAP Vollkost

Saisonale Gemuseplrreesuppe

ok
Kalbskarreebraten
Morchelsauce
Kartoffelgratin
Broccoli

Hokk

Torte

bis 26.01.2025
Spitex / TAP Vegi

Gerstensuppe mit Gemisebrunoise
-

Quornschnitzel
Rahmsauce
Butternudeln

Pfirsich

Griner Blattsalat
ook

Hefezopf mit Nissen
Spitex / TAP Vegi

Blumenkohlcremesuppe
sk
Planted Chicken
Ananassauce
Basmatireis
Erbsen

Mentisalat
ok

Berliner
Spitex / TAP Vegi

Kastaniensuppe
ook
Randen- Falafel (v)
Sisskartoffelmash (v)
Veganer Sauerrahmdip (V)
Griiner Salat

ok
Schokoladenmousse

Spitex / TAP Vegi

Griesssuppe mit Gemusewdirfeli

ok
Vegi- Hackbraten
Senfsauce
Schwingerhornli
Pfélzer Karotten
Meniisalat
.

Zitronencake
Spitex / TAP Vegi

Randensuppe

.
Hartgekochte Eier
an Safransauce
Dampfkartoffeln
Rahmspinat
Mentisalat

ke

Mini Ovo-Schokolade
Spitex / TAP Vegi

Suppe Pflanzer Art (ohne Speck)

.
Gebratene Tofuwirfel mit Gemuse
Siiss-Sauer
Basmatireis
Gemischter Blattsalat
Aprikosenkompott
Spitex / TAP Vegi

Saisonale Gemusepurreesuppe
.
Ofengemiisemix mit
gebratenen Morcheln
Kartoffelgratin
Broccoli
.

Torte




